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WARUM BRAUCHEN WIR MUSIK?

Musik gehort einfach zum Leben, sie steckt in uns, geht ganz tief rein und weckt Erinnerungen und Gefiihle.
Warum ist das so? Warum brauchen wir Musik?

Die Antworten auf diese Fragen lassen sich am besten finden, wenn wir analysieren, wozu wir Musik
benutzen. Musik bringt Menschen zusammen. Wer mit anderen Musik macht, der fiihlt sich mit ihnen
verbunden. Trotzdem sollte man das auch nicht iiberbewerten. Gemeinsames Kochen oder zusammen
Fuflball-Spielen haben denselben Effekt.

Musik motiviert, macht Mut. Der Kriegsgesang schiichtert auferdem noch den Feind ein. Die Trommel
auf der Galeere synchronisierte Bewegungen. Der Blues der Sklaven auf den Baumwollplantagen symbolisierte
Gemeinschaft und half korperliche und seelische Schmerzen besser auszuhalten.

Musik ist immer extrem emotional. Ein guter Song ist wie ein einfithlsamer Zuhorer: Wir fithlen uns
von ihm verstanden — bei Liebeskummer von der Pop-Ballade, bei Wut auf den Stau auf der Autobahn am
Feierabend vielleicht von Heavy Metal. Musik holt Erinnerungen aus den tiefsten Regionen unseres Gehirns
und lasst in uns Gefiithle wach werden, die wir bei einer Melodie vor vielen Jahren hatten, als wire es gestern
gewesen.

Musik-Horen macht aber vor allem einfach Spaf3. Nicht nur, dass Musik Freude macht. Sie kann wie
Medizin wirken. Musik statt Tabletten — so das Motto bei der Musiktherapie, bei der entweder die Patienten
selbst musizieren oder Musik horen. Beim Zahnarztbesuch kann Musik zum Beispiel die Angst nehmen und
sogar Schmerzen reduzieren.

Text bearbeitet und gekiirzt aus
Karsten MOB1US. Die grofien Fragen: Warum brauchen wir Musik? [online].
<https://www.mdr.de>

iiberbewerten: sobrevalorar
einschiichern: intimidar, atemorir / intimidar, atemorizar
e Galeere: galera

einfiithlsam: comprensiu, sensible / comprensivo, sensible

Després d’haver llegit el text, responeu a les qiiestions seguint les instruccions que es donen en cada cas.
Cada qiiestio val un punt. En les qiiestions d’opcié multiple, es descomptaran 0,33 punts per cada resposta
incorrecta; per les qiiestions no contestades no hi haura cap descompte. En les altres qiiestions, es descomptaran
0,05 punts per cada falta d’ortografia, de morfologia, de léxic o de sintaxi. Les faltes repetides només es
comptaran una vegada.

Después de leer el texto, responda a las cuestiones siguiendo las instrucciones que se dan en cada caso. Todas
las cuestiones valen un punto. En las cuestiones de opcion miultiple, se descontaran 0,33 puntos por cada
respuesta incorrecta; por las cuestiones no contestadas no habra ningun descuento. En las demas cuestiones,
se descontaran 0,05 puntos por cada falta de ortografia, de morfologia, de léxico o de sintaxis. Las faltas
repetidas solo se contaran una vez.

Markieren Sie bitte die richtige Losung.

1. Kann man, dem Text zufolge, sagen, dass nur Musik die Menschen emotional miteinander verbindet?
a) Ja, nur Musik kann das.
b) Nein, Musik kann die Menschen nicht emotional miteinander verbinden.
¢) Nein, das gilt zum Beispiel auch fiir das Fufiball-Spielen.
d) Ja, aber nur bei Teenagern.

2. Wie kann, dem Text zufolge, das Singen im Krieg verwendet werden?
a) Melancholische Lieder machen dem Feind Mut.
b) Eskann dem Feind Angst machen.
¢) Niemand singt im Krieg.
d) Trommelmusik symbolisiert Gemeinschaft.



3. Welche Musik kann uns, dem Text zufolge, helfen, wenn eine Liebesbeziehung zu Ende geht?
a) Heavy Metal.
b) Blues.
¢) Pop-Balladen.
d) Trommelmusik.

4. Dem Text zufolge, kann Musik eine therapeutische Funktion haben?
a) Nein, das ist eine Legende.
b) Ja, aber nur bei Zahnschmerzen.
¢) Ja, aber nur wenn man auch Tabletten nimmt.

d) Ja.

5.  Womit wird, dem Text zufolge, der Blues assoziiert?
a) Mit der Sklaverei.
b) Mit den Sklaven auf der Galeere.
¢) Mit der Wut auf den Stau auf der Autobahn am Feierabend.
d) Mit dem Krieg.

6. Musik Menschen zusammenbringt, sollte man das auch nicht tiberbewerten.
a) Obwohl
b) Als
¢) Trotzdem
d) Weil

7. ,Wir fithlen uns von ihm verstanden.“ Wie kann man es anders sagen?
a) Wir fuhlen, wir verstehen ihn.
b) Wir fithlen, er versteht wir.
¢) Wir fiihlen, dass er uns versteht.
d) Wir fiihlen, dass er versteht uns.

8.  Worauf bezieht sich die im Satz: ,Musik holt Erinnerungen aus den tiefsten Regionen unseres Gehirns
und lédsst in uns Gefiihle wach werden, die wir bei einer Melodie vor vielen Jahren hatten*?
a) Musik
b) den tiefsten Regionen unseres Gehirns
¢) Gefiihle
d) Erinnerungen

Schreiben Sie bitte kurze Texte (40 bis 60 Worter pro Antwort auf Deutsch).

9. Was ist Thre Lieblingsmusik? Erzdhlen Sie, warum Sie diese Musik mégen und wann Sie sie horen.
Erzéhlen Sie auch, ob Sie ein Instrument spielen oder gerne spielen wiirden und ob Sie singen. Welche
Musik mogen Sie tiberhaupt nicht? Warum? Erzdhlen Sie iiber Thre Beziehung zur Musik.

10. Sie sind ein berithmter Sédnger oder eine berithmte Sédngerin und werden im Fernsehen interviewt.
Schreiben Sie das Gesprach mit dem Moderator oder der Moderatorin.
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